
ОСНОВИ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
КОНСУЛЬТУВАННЯ

ФАКУЛЬТЕТ ПЕДАГОГІЧНИЙ

КАФЕДРА  ПРАКТИЧНОЇ  ПСИХОЛОГІЇ

СПЕЦІАЛЬНІСТЬ 012ДОШКІЛЬНА ОСВІТА

ОСВІТНЯ ПРОГРАМА «ДОШКІЛЬНА ОСВІТА»

РІВЕНЬ ВИЩОЇ ОСВІТИ  БАКАЛАВРСЬКИЙ



ПІБ
EНДЕБЕРЯ ІРИНА ВОЛОДИМИРІВНА, 

кандидат психологічних наук

ПРОФАЙЛ ВИКЛАДАЧА http://www.slavdpu.dn.ua/index.php/pedfackkaf/kaf-practpsih-

menu/2015-10-05-06-48-28

E-MAIL: irina.endeberya2018@gmail.com

СТОРІНКА В MOODLE: 

http://ddpu.edu.ua:9090/moodle/my/

РОЗКЛАД КОНСУЛЬТАЦІЙ

ВТ-ПТ, 10.00-14.30 

Основи психологічного консультування

http://www.slavdpu.dn.ua/INDEX.PHP/PEDFACKKAF/KAF-PRACTPSIH-MENU/2015-10-05-06-48-28
mailto:irina.endeberya2018@gmail.com
http://ddpu.edu.ua:9090/moodle/my/


ПРЕДМЕТ: 

соціально-психологічні характеристики 

(властивості, процеси і стани) індивіда як 

суб'єкта психологічної 

допомоги, психологічні механізми 

взаємодії і впливу людей друг на друга, 

психологічні теорії та технології надання 

консультативної допомоги.

ОБ’ЄКТ: 
індивід як суб'єкта 

психологічної допомоги.

НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 

«ОСНОВИ ПСИХОЛОГІЧНОГО 

КОНСУЛЬТУВАННЯ» вивчає цілісне 

уявлення про консультативну 

діяльність, її основні форми і 

особливості, так і сприяти формуванню 

навичок надання різних видів 

психологічної допомоги.



МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ «ОСНОВИ ПСИХОЛОГІЧНОГО 

КОНСУЛЬТУВАННЯ»: формування у студентів цілісного уявлення про 

консультативну діяльність, її основні форми і особливості, формування навичок 

надання різних видів психологічної допомоги.

здатність застосовувати знання 

з консультативної психології у 

практичних ситуаціях 

(ЗК 3, ФК 21);

здатність  розуміти психологічний 

зміст суспільних процесів і 

впливати на них з позицій 

принципу гуманізму; ставитись з 

повагою до мультикультурності та 

різноманітності 

(ЗК 8, ФК 22).

ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ: 

КОМПЕТЕНТНОСТІ, які 

будуть сформовані у 

здобувачів за результатами 

вивчення:



ОЧІКУВАННІ РЕЗУЛЬТАТИ:

• здатність використовувати методи 

діагностики у процесі оцінювання 

проблем, потреб, специфічних 

особливостей та ресурсів клієнтів

(ПРН 17);
• здатність практикувати методи 

профілактики для запобігання можливих 

відхилень у психічному розвитку, порушень 

поведінки, міжособистісних стосунків, для 

розв'язання конфліктів, попередження 

соціальних ризиків та складних життєвих 

обставин (ПРН21).



ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ:

1. ВИЗНАЧЕННЯ 

ПСИХОЛОГІЧНОГО 

КОНСУЛЬТУВАННЯ. 

ВИМОГИ ДО ПСИХОЛОГА-

КОНСУЛЬТАНТА ТА ЙОГО 

РОБОТИ.

2. ОРГАНІЗАЦІЯ РОБОТИ 

ПСИХОЛОГІЧНОЇ 

КОНСУЛЬТАЦІЇ.

3. ПІДГОТОВКА ТА 

ПРОВЕДЕННЯ 

ПСИХОЛОГІЧНОГО 

КОНСУЛЬТУВАННЯ, ЕТАПИ, 

ТЕХНІКА ТА ПРОЦЕДУРА.


