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ВСТУП 
 

Навчальна програма вивчення дисципліни «Психологія творчості» складена 

відповідно до освітньої програми та навчального плану підготовки  здобувачів ступеня 

вищої освіти магістр спеціальності 053 Психологія. 

 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є закономірності діяльності творчої 

особистості спрямованої на створення нових суспільно-значущих цінностей та 

самореалізацію. 

 

Міждисциплінарні зв’язки: вікова психологія, загальна психологія, фізіологія, 

психодіагностика, педагогіка. 
 

Програма навчальної дисципліни містить такі змістові модулі: 

Змістовий модуль 1. Творча діяльність та її загальна характеристика. Основні підходи та  

теорії творчості 

Змістовий модуль 2. Особливості творчої діяльності особистості методи її дослідження та 

навчання 
 

1. Мета й завдання навчальної дисципліни 

1.1. Метою викладання навчальної дисципліни «Психологія творчості» є  оволодіння 

теоретичними знаннями про сутність творчості, творчий процес, психологічні теорії 

творчості та практичними навичками діагностики і стимулювання творчої діяльності. 
 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Психологія творчості» є: 

1) Вивчення творчої діяльності особистості та її загальної характеристики 

2) Здійснення аналізу психологічних теорій творчості. 

3) Дослідження творчого процесу, видів творчості та проблеми їх стимуляції. 

4) Створення продуктів творчості. 
 

1.3. За результатами вивчення дисципліни у здобувачів повинні бути сформовані такі 

компетентності:  

 загальні: готовність до оволодіння теоретичними знаннями про сутність творчості, 

творчий процес, психологічні теорії творчості та практичними навичками діагностики і 

стимулювання творчої діяльності 

спеціальні: здатність використовувати в практичній діяльності методи дослідження 

та стимулювання творчості. Створювати творчий продукт 

 

На вивчення навчальної дисципліни відведено 90 години / 3 кредити ECTS. 

 

 

 



2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни 
 

Змістовий модуль 1. Творча діяльність та її загальна характеристика. Основні 

підходи та  теорії творчості 

Тема 1. Предмет психології творчості  

Поняття про творчість. Визначення сутності творчості в філософії, психології, 

педагогіці. Основні задачі психології творчості. Дослідження творчості в історії 

психології. 

Тема 2. Психологічні теорії творчості  

Теорії інтуїтивізму, несвідомої творчості, конструктивного інтелекту, детермінуючих 

тенденцій. Психоаналітична теорія. Теорія бісоціації. М. Бердяєв та екзистенціалістська 

теорія. 

Тема 3. Творчий процес  

Фантазія (уява) творчість. Природа фантазій. Фантазія: експеримент і стратегія 

поведінки. Стадії творчого процесу. Загальна природа творчого процесу. Поняття і 

функції механізму творчості. Продукти творчості. 

Тема 4. Методи дослідження і стимулювання творчої діяльності  

Методи дослідження творчої діяльності: бесіда, спостереження, 

самоспостереження, бібліографічний. 

Методи стимулювання творчої діяльності: мозковий штурм, лекції, діалоги, ТРІЗ, 

КАРУС, метод синтетики, метод фокальних об’єктів, комбінаційний метод, РТУ, анаграм. 

 

Змістовий модуль 2. Особливості творчої діяльності особистості методи її 

дослідження та навчання 

Тема 5. Генетична психологія творчості  

Елементи творчої діяльності в антропоідів. Предметна дія як творчість. Гра і 

фантазія. Дитячий малюнок як творчість. Вчинок і творчість підлітка. Уява і творчість в 

юнацькому віці. Творчість у вік молодості. Творчість, індивідуальність, комунікація. 

Тема 6. Вчинок і моральна творчість  

Поняття, структура вчинку. Вчинкова дія. Героїчне. 

 Тема 7. Педагогічна творчість  

Педагогічна діяльність як творчий процес. Сутність педагогічної творчості. Умови 

і джерела педагогічної творчості. Проблема формування творчої особистості вчителя. 
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